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Tanggal Terbit

PROSEDUR
OPERASIONAL 06 Februari 2023
STANDAR
BIDANG
KEPERAWATAN
Pengertian Melakukan persiapan pada pasien yang akanmaﬁ tindakan gastroscopi
dan pengawasan sesudah tindakan.
Tujuan 1. Untuk identifikasi lesi mukosal pada esofagus, gaster dan duodenum
2. Agar perawat mampu melakukan persiapan tindakan dengan benar
3. Agar perawat mampu memonitor keadaan umum pasien setelah tindakan.
Kebijakan Peraturan Direktur Utama Rumah Sakit Unhas Nomor 77/UN4.24.0/2023
tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan Keperawatan di Rumah Sakit
Unhas
Prosedur Persiapan alat:

1. Papan puasa.
2. 1V line set kalau perlu
A. SEBELUM TINDAKAN

1. Pastikan dokter telah menjelaskan pada pasien/keluarga tentang
prosedur yang akan dilakukan

2. Informasikan pada pasien / keluarga tentang biaya tambahan.

3. Berikan Surat Persetujuan Tindakan Medik pada pasien dan keluarga
setelah dokter menjelaskan tentang prosedur tindakan, untuk dibaca dan
ditandatangani

4. Beritahu bagian endoscopy tentang rencana tindakan

Puasakan 6-8 jam sebelum tindakan dan beri papan puasa di meja
pasien

Informasikan bagian gizi bahwa pasien puasa sampai dengan tindakan
Pasien usia diatas 35 tahun lakukan EKG

Antar pasien keruang endoskopi bila sudah ada

pemberitahuan atau panggilan, cek ulang kelengkapan pada form pre
endoskopi

10. Lakukan serah terima pasien dan dokumentasinya dengan perawat
endoskopi

B. PENGAWASAN PASIEN SETELAH TINDAKAN
Setelah pasien tiba diruangan:

1. Monitor tanda-tanda vital tiap 15 menit selama 1 jam pertama dan
selanjutnya tiap satu jam selama 4 jam

2. Kaji tingkat kesadaran

Perhatikan keluhan pasien
4. Puasakan pasien 1-2 jam setelah tindakan, informasikan kepada pasien
dan keluarga

o1

© 0N o

w




PERSIAPAN DAN PENGAWASAN TINDAKAN GASTROSCOPY

Nomor Dokumen

1430/UN4.24.0/0T.01.00/2023

Nomor Revisi

0

Halaman

1/1

© N o

Pastikan hasil tindakan dan instruksi dokter jelas

Dokumentasikan hasil observasi dan tindakan yang sudah dilakukan.
Hubungi bagian gizi bila pasien sudah boleh makan.

Bila pasien rawat jalan / ODC tidak diperbolehkan mengemudikan
motor/mobil dan sebaiknya didampingi keluarga.

Unit Terkait 1. Unit Endoscopy
2. Unit Rawat inap
3. Unit Rawat jalan

Dokumentasi Rekam Medik

Petugas terkait

1. Perawat




